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TEAM- UND EXECUTIVE COACH
PRÄSENTATIONSTRAINER
MODERATORIN
SPEAKER



EMPOWERSHIP
EMPOWERSHIP
EMPOWERSHIP

Ich begleite seit über 27 Jahren Führungs-
kräfte und ihre Teams dabei, eine wert-
schätzende Kommunikation aufzubauen und
damit Spitzenleistungen zu garantieren.

Und ich bin die Sparringspartnerin für 
Führungskräfte, die in Präsentationen
und Vorträgen souverän überzeugen 
und exzellent auftreten wollen.

MEINE KERNKOMPETENZ
Ich erkenne Potenziale von Menschen, bevor
sie sich selbst darüber bewusst sind. Dank
meiner exzellenten Ausbildung, jahrzehnte-
langen Erfahrung und praxiserprobter Intuition
bin ich in der Lage, sie zu Spitzenleistungen zu
motivieren. 

GESCHÄFTSFÜHRERIN
SPOT ON EXCELLENCE by Melanie Kuhlmann 

Seminare und Workshops
Persönlichkeitsentwicklung: Wer bin ich und
was will ich wirklich?
Führungskräftetraining: Be a leader worth to
follow
Teamentwicklung: It´s all about trust
Souverän präsentieren vor anspruchsvollen
Zielgruppen

Online-Programme
The Stage is YOURS
Open Stage Power Day
Women*s EXCELLLENCE Lounge
Empowership Academy

Impulsvorträge
Das friends at work-Prinzip
Die Entscheidung liegt bei Dir
Be a Leader worth to follow

Einzel-Coaching
VIP 1:1 EXCELLENCE Coaching für Führungskräfte
und Talente

Moderation von Konferenzen,
Podiumsdiskussionen, internen Workshops
 

MENSCHEN GRÖSSER MACHEN.

TEAM UND EXECUTIVE COACH
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QUALIFIKATIONEN
Diplom-Betriebswirtin
Business Coach (dvct)
LUXX Profile Master (Motivanalyse)
Agile Coach Trainer
Product Owner
Greator Speaker
Leading Simple by Boris Grundl
Working out loud-Mentorin
Schirmherrin der Speaker Stars Allianz 2024

AT AT GLANCE
10.000 Führungskräfte gecoacht
500 Agile Coaches ausgebildet
> 100 Unternehmen betreut

TALENTE UND FÄHIGKEITEN
Blitzschnelle Auffassungsgabe
Open-minded
Flexibel und empathisch
Hochprofessionell in Methodik und
Umsetzung
Humorvoll, nahbar, freundlich
Parkett- und bühnensicher, wortgewandt
Motivierend und begeisternd

SPRACHEN
Deutsch, Englisch 

FORMATE
Remote, Hybrid, Präsenz
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1 & 1 Internet AG, Montabaur 
almeda GmbH, München 
Arcandor (KarstadtQuelle), Essen
BASF Aktiengesellschaft, Ludwigshafen
BayWa AG, München 
Bildungswerk Badenwürttemberg 
Brückner Maschinenbau GmbH, Siegsdorf
Contool AG, St. Gallen 
CorpusSireo, Heusenstamm 
Dentsply Friadent, Mannheim 
DIS AG, Heidelberg 
DKV Deutsche Versicherungs AG, D’dorf
E.On Bayern AG, München 
ERV Versicherung, München 
EuropAssistance, München 
ERGO Versicherung, Düsseldorf 
Generali Versicherungen, München 
Gerhard Meier AG, Regensburg 
Honeywell Airport Systems GmbH, Wedel 
 HypoVereinsbank AG, München 
Johnson & Johnson Germany, Düsseldorf 
Kabel Bayern GmbH & Co. KG, Nürnberg
KSB  SE & Co KG aA, Frankenthal
Linde AG, Pullach 
Management Circle AG, Eschborn 

Lidl Stiftung & Co. KG, Neckarsulm 
MediaSaturn, Ingolstadt 
Mercedes-Benz Consulting, Leinf.-Echterd. 
Münchener Rückversicherung AG 
MTU Aero Engines, München 
Novartis Pharma GmbH, Nürnberg 
Philips GmbH, Stuttgart 
Pricewaterhouse Coopers AG, Frankfurt 
Promerit GmbH, Frankfurt 
Proventis GmbH, München 
Provinzial Versicherungen, Düsseldorf 
Raumedic Medizintechnik Helmbrechts 
Siloking GmbH, Tittmoning 
Speira GmbH, Grevenbroich 
Spar express, Hamburg 
Sysberry GmbH, Aschheim 
TCW Unternehmensberatung, München
Thermo Fisher Scientific, Langenselbold 
Universitätsklinikum Tübingen, Tübingen 
United Internet Media AG, Montabaur 
Valeo Schalter- und Sensoren-GmbH
Volksbank Gießen, Gießen
Volksfürsorge, Hamburg 
Walt Disney GmbH, München
Zenit GmbH, Mülheim an der Ruhr

KUNDEN
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AUSGEWÄHLTE PROJEKTE

PROJEKTE

1und1 Internet AG – Montabaur
Einzel-Coaching von Führungskräften

BMW AG – München
Ausbildung Agiler Coaches
Mentoring / Coaching des Bereichs
Akustikprüfstände
Moderation von Workshops
Einführung von Working out loud
Diverse Vorträge
Einzel-Coaching 

Bayerische Elite-Akademie – München 
Jurorin bei den Assessment Centern der
Bayerischen Eliteakademie

BayWa – München 
Konzeption eines mehrjährigen
Talenteprogramms im Bereich Technik
Durchführung von Persönlichkeits- und
Präsentationtstrainings
Einzelcoaching von Führungskräften und
Talenten
Moderation von Workshops

hamburg@work - Hamburg 
Chef-Moderatorin des Executive Leadership
Circles

Klüber Lubrication - München
Einzel-Coaching von Führungskräften in
deutsch und englisch
Vorträge und Workshops für das
Frauennetzwerk
Präsentations-Schulungen

MediaSaturn – Ingolstadt
Präsentations-Schulungen

MunichRe - München 
Konzeption und Gestaltung eines einheitlichen
Präsentations-Designs für den Bereich
Investor Relations
Erstellung aller Präsentationen im Bereich
Investor Relations
Beratung und Coaching
Begleitung auf Analystenkonferenzen und
Road Shows

PriceWaterhouseCoopers - Frankfurt und Zürich 
Erstellung von Proposals für Großmandate im
zweistelligen Millionenbereich
Führen von Interviews
Konzeption und Storyline
Textgestaltung und Redaktion

Raumedic AG – Helmbrechts
Präsentations-Schulungen
Agile Coach Training
Vorträge
Moderation von Workshops

Axel Schröder&Partner
Unternehmensberatung - München 

Konzeption der Soft Skill-Schulungen für Agile
Coaches
Durchführung der Trainings in Coaching,
Moderation, Präsentation,
Konfliktmanagement und Leadership
Einzel- und Gruppencoaching

Siloking GmbH - Tittmoning 
Konzeption eines mehrjährigen
Talenteprogramms für
Nachwuchsführungskräfte
Durchführung von Persönlichkeits- und
Präsentationstrainings
Moderation von Workshops

Speira GmbH - Bonn
Mentoring des R&D Management-Teams in
Performance und Umstrukturierung in deutsch
und englisch

Speira GmbH - Grevenbroich
Konzeption und Moderation der dritten Phase
der Culture Journey über 12 Monate mit über
150 Führungskräften in deutsch und englisch
Souveränitäts-Workshops für women@speira
in deutsch und englisch
Konzeption und Moderation von Leadership-
Workshops für HSE in deutsch und englisch

Speira GmbH – Werk Hamburg
Mentoring/Sparring der BU- und Werkleitung
sowie des
12-köpfigen Management-Teams

Thermo Fisher Scientific – Langenselbold
Aufbau einer Networking-Plattform für das
Frauen-Netzwerk
Vorträge im Frauen-Netzwerk

The Walt Disney Company
Präsentations- und Rhetorik-Schulungen
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PROGRAMME

Das Leadership-Programm für ambitionierte
Führungskräfte, die mit ihren hoch motivierten

Teams entscheidend zum Unternehmenserfolg
beitragen wollen, indem sie eine

wertschätzende Kommunikation leben statt sich
in unausgesprochenen Konflikten zu

verstricken.

Das Souveränitäts- und Präsentations-
Programm für engagierte Führungskräfte
und Mitarbeiter, die ihr Unternehmen nach
innen und außen wirkungsvoll und selbst-
bewusst repräsentieren wollen, ohne dass

ihnen Vorbereitung und Nervosität
schlaflose Nächte bereiten.

in sechs bis acht Wochen zur eigenen Keynote. 
Die Challenge für Menschen,

die mit ihrem Thema inspirieren wollen.

KEYNOTECAMP
Für Führungskräfte, die im geschützten

Raum ihre ganz persönliche
Weiterentwicklung vorantreiben wollen.

VIP1:1

Komm in Deine Exzellenz.
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DODODO

LOVELOVELOVE

WHATWHATWHAT
YOUYOUYOU



Ludwigstraße 1b
82256 Fürstenfeldbruck

Tel.: +49 1705407838

hello@melaniekuhlmann.com

BRING DICH UND DEIN TEAM
AUF ERFOLGSKURS - JETZT.

Jetzt Kontakt aufnehmen

W W W . M E L A N I E K U H L M A N N . C O M


